CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap — Tw do — Hanh phuc

BAO CAO SANG KIEN
(Pé nghi cong nhan sang kién kinh nghiém “Nhitng kinh nghiém trong viéc

giang day k¥ ning doc hiéu cho hoc sinh sinh vién chuyén ngir”)

I. SO LUQC LY LICH:

- Ho tén: Nguyén Thi Bao Tran

- Sinh ngay, thang, nam:  09-12-1978 Gidi tinh: N

- Trinh d6 chuyén mon nghiép vu: Thac si

- Churc nang, nhiém vu dugc giao: Giang vién

- Chuc vy, don vi cong tac: Giang vién, khoa Khoa hoc co ban

Truong Cao Pang Ly Ty Trong TP.HCM

II. NOI DUNG:

1. Thuc trang, tinh hinh tap thé:
a. Thwe trang chung:

Ngay nay, ngoai ngit da tr& thanh mot yéu to dic biét gop phan vao su phat trién
ctia moi dan toc. Cung vdi su phat trién manh mé& cta cudc cach mang khoa hoc cong
ngh¢, tiéng Anh 14 nhu cau thiét yéu trong tAt ca céc linh vuc Kinh té, Y hoc, K¥ thuat
va Gido duc...chién lugc phét trién ngoai ngit da tro thanh bo phan tat yéu cia chién
lugce con ngudi cho twong lai & moi qubc gia.

Dic biét dbi voi mot nude dang phat trién nhu Viét Nam, tiéng Anh da duogc giang
day tir rat sém ciing nhu nhiéu nguoi tré da nhan thirc dugc tam quan trong cia nd vi
nhimg 1y do nhu tim duge mot céng viée chat luong cao, giao tiép véi thé gidi bén
ngoai, tiép can nhiing nguén khoa hoc ma minh dang theo dudi. P ciing 1a 1y do tai
sao nhiéu truong Pai hoc, Cao dang hién nay tién hanh giang day nhiéu ndi dung
bang tiéng Anh ciing nhu quy dinh chuan dau ra ngoai ngir (pho bién 1a tiéng Anh)

cho sinh vién tot nghiép ra truong.



Thue té rd rang rang, nhiéu sinh vién t6t nghiép ra trudng c6 kha ning tiéng Anh
t6t s& tim duoc nhitng cong viéc tot hon so véi nhitng ngudi ma trinh d6 tiéng Anh
con han ché. No6i cach khac, sinh vién biét duoc tiéng Anh s€ thuc hién cong viée
hiéu qua hon béi vi ho c6 kha ning str dung thong tin tir cac ngudn tai liéu nude ngoai
va trén cac trang web.

Vi bdi canh d6 , ngoai ngir da thyc su trd thanh cong cu giao tiép can thiét, phuong
tién thong tin nhay bén va phong phu trén cac trang, mang xa hdi; bén canh do, viéc
thong thao ngoai ngit dugc xem nhu vai trd ciia mot nang luc pham chat can thiét vé
phong cach ctuia con nguoi Viét Nam hién dai.

Vi vy, muc tiéu chién luoc ciia ngoai ngit gan chit v6i nhimg muc tiéu 16n cia
gido duc va dao tao, dugc xac dinh trén 3 binh dién: nang cao dan tri, dao tao nhan
luc, boi dudng nhan tai. Ngoai ngit ndi chung va tiéng Anh néi riéng c6 vai tro va vi
tri quan trong trong sy nghiép gido duc dao tao va trong sy phat trién cua dat nude.
Trong nhimg nam qua, viéc d6i méi phuong phap day-hoc 1a mot van dé luon duoc
quan tdm va ban luan s6i n6i. Va diéu d6 cang ding hon ddi véi bo mén tiéng Anh-

bo mon ludn phai di dau trong sy doi mai.

b. Tinh hinh trwong, 16p:

Cung voi ca nudc, truong Cao Pang K Thuat Ly Ty Trong TP.HCM di khong
ngimg nd lyc vuon 1én, phat trién thanh trudng Cao Pang Ly Tu Trong TP.HCM
chuyén dao tao chét luong cao, véi cac nganh nghé dao tao da dang, tir cac nganh k¥
thuat chuyén sau nhu: co khi, dong luc, dién, dién tir, cong ngh¢ may thoi trang...
dén cac nganh nghé mang tinh trau dbi vé k¥ ning mém nhu: tin hoc, quan trj kinh
doanh, quan tri nhan sy, kinh té va dic biét 1a ngoai ngir.

Cho dén nay, nha trudng di va dang timg budc xay dung khoa chuyén ngit nganh
tiéng Anh nham phuc vu cho nhu ciu phat trién ctia x4 hoi. Nhin chung, chat luong
day hoc cua gido vién co ban dap tng dugc yéu cau ndi dung chuong trinh giang

day.



Bén canh d6, mdt s6 cac hoc sinh, sinh vién dén tir tinh, xuét than tir nhitng gia
dinh lao dong khong di diéu kién kinh té va thoi gian dé cham lo cho con céi vé hoc
tap 1an y thic, cac em khong duoc rén luyén tac phong hoc tdp ngay tir dau, kién
thire co ban con nhiéu han ché nén viéc hoc tap bo mon tiéng Anh gap rat nhiéu kho
khin trong viéc hoc cac k¥ ning nghe, néi, doc, viét; nhat 1a k§ nang doc, mot trong
nhitng k¥ ning cung cap kién thuc vé tir vung va cau tric cau dé hoc sinh trau doi
von tir can thiét dé nghe, noi va viét.

2. Nhirng khé khén trong qua trinh hoc ky ndng doc ciia hgc sinh :

2.1. Poi véi Gido vién:
- C6 qua nhiéu HS trong 16p, vi thé GV rat kho bao quat tat ca cac doi tugng HS.
- Su chénh 1éch vé ning lyuc giita cac HS 1am cho GV gip nhiéu kho khin trong viéc
xdy dung gido an hoan chinh.
- C6 nhiéu bai doc ndi dung qua dai nén GV thuong phai day luét & mot s6 phan,
khong giup d& dugc HS trong qua trinh rén luyén ki nang doc.
- Viéc cung cap va luyén cau tric va tir méi cho cac bi han ché, dic biét 1a HS yéu.
- Khong c6 nhiéu thoi gian dé sir dung nhitng cau hoi goi mé, khong khai thac duoc
nang luc va kha nang tu duy cua HS.

2.2. Poi véi hoc sinh:
- Thiéu vén tir can thiét, von tir vung qua it.
- HS gap nhiéu kho khan trong viéc hoc tir vung. HS khong nhé néi cac tir da hoc.
- Poc va ¢b gang dich ting tir mot.
- Cha y qua nhiéu dén nhiing chi tiét nho dan dén cac em thudng bi mét cac y chinh.
- Khéi lugng tich liy tir vung cuc Ky it 6i nén cac em ludn gip kho khin trong viéc
nam bat y chinh ctia bai.
- Kién thtrc nén va su hiéu biét cua cac em con han ché do hoan canh khach quan va
chu quan.
- Pa sb cac em con chua nhan thirc dugc tim guan trong caa viéc hoc tiéng Anh trong
thoi ky hoi nhap, do d6 cac em khong chil dong, tich cuc trong hoc tap. Y thuc ty

hoc, tu bdi dudng, rén luyén con thap.



- HS thuong khong thich cac gio doc hiéu do c6 nhiéu thoi gian tram hon cac tiét
khac.

3. Tén deé tai sang kién kinh nghiém: “Nhiing kinh nghiém trong viéc giang day
k¥ nang doc hiéu cho hoc sinh sinh vién hé chuyén ngit”. Van dé dugc dwa ra 1a lam
thé nao dé tim ra nhitng kho khin trong qua trinh hoc tap bé mén; tir d6, nham nghién
ctru xay dung va thuc nghiém nhiing phuong phap, k¥ thuat hiéu qua dua trén nhirng
co so 1y luan vé ngodn ngit va kinh nghiém giang day ctia nguoi viét, dé khic phuc
nhig tré ngai, gitp hoc sinh yéu thich va tich cyc trau doi k¥ ning doc cta minh,
lam nén tang cho viéc phat trién cac k¥ ning khac trong ngdn ngir.

4. Pham vi ddi tweng nghién ciu:
- Trong nam hoc ndy, t6i da 1am cong tac giang day va tién hanh nghién ciru 90 em
hoc sinh, sinh vién dang theo hoc. Bén canh do t6i con hoc hoi kinh nghiém cta mot
sb d6ng nghiép.
- Cu thé tinh hinh 16p nhu sau:
+ Lop 17T4-NNAL, tong s6 47 em, trong d6 cé: 25 nit
+ L6p 18C1-NNA, tong so: 54 em, trong d6 co: 27 nik
5. Giai phap dé nghi:
5.1. Huéng hoc sinh tim hiéu vé ki ning doc hiéu:
Pé c6 thé giup hoc sinh phét trién ki ning doc c6 hiéu qua, trude hét gido vién can
gitp HS phan biét dugc nhitng ki ndng doc co ban dugce stir dung trong viéc day-hoc
ngoai ngir:
a. Poc to va doc tham:

a.1. Poc to (Reading aloud) voi muc dich truyén dat lai thong tin nguoi khéac
da viét ra, ki nang thuong chi gitip HS rén luyén cach phat am, trong am, ngit diéu va
ki nang doc dé thong bao.

a.2. Poc tham (Silent reading): véi muc dich doc dé hiéu, doc dé nam bat va
nhan biét thong tin.

b. Poc phén tich va doc tong hop:

b.1. Poc dé iy thong tin can thiét (Scanning)



b.2. Poc dé lay y chinh (Skimming)
b.3. Poc va phan doan tir va ndi dung ngit canh trudc va trong khi doc
(predicting)
b.3.1. Poc phan tich &¢ hiéu ndi dung chi tiét hodc dé nghién ctru.
Tom lai, mdi khi doc mot bai doc tiéng Anh, nhitng cau hoi hitu ich ma HS can dat
ra dudi sy huéng dan ciia GV 1a:
- Poc dé 1am gi? (What’s the purpose of reading?)
- Poc nhu thé nao? (How to read?)
- Muc dich dat duoc sau khi doc 1a gi? (What can students learn after reading?)
5.2. Thuc hién tién trinh day ki ning:
5.2.1. Pau tién, doc dé bai va ciu hoi phia dwéi:
— HS khong doc bai reading, ma doc cau héi va tim dép an tra 101 cho céu hoi trong
bai. Y tra 1oi thuong duogc dién dat béng mét 16i dién dat khac. N gh¢ thuat cuia nguoi
thay 1a gitp HS nhan dang ra cac dau hiéu nay. Doi khi d6 1a tir dong nghia, doi khi
1a mot cach dién dat tuong déng vé nghia, doi khi lai xuét hién han mot s tir quan
trong, tir khoa (key words).
5.2.2. Tim tir khéa trong bai lién quan dén ciu héi:
— Khi em ndm duoc tir khoa (key words) cua cau hoéi, em co thé tim duoc ciu tra 1oi
ma chang can phai hiéu hét cau hoi muén noi gi.
— Néu do cac tir khoa ctia cau hoi vao bai lam ma cac em khong tim ra, hdy chu y tir
d6ng nghia.
5.2.3. Nam dwoc bd cuc ciia bai viét:
— Thong thudng céac bai viét déu c6 bd cuc bai viét rd rang va logic. B6 cuc clia nd
gdém 3 phan: mo bai, than bai va phan két.
— M¢ bai sé& gidi thiéu bao quat va dua ra cac ¥ chinh s& xuét hién trong than bai, s&
c6 mot cau cha dé trong phan mé dau nay. Khi doc hiéu ma bai, cac em s& nam duoc
phan than s& c6 bd cuc nhu thé nao. Tim dau dé thich hop cho cac doan van. Viéc
dau tién HS can lam véi dang bai nay 1a can phai doc cac dau dé trude. Sau d6 doc

doan thtr nhat va chon dau dé thay phu hop nhat, khong can phai doc ca doan. Thuong



thi cau dau tién 13 “cau chu d&” tom tat y ctia ca doan. Thinh thoang cau cha dé khong
phai 1 cau th@ nhit nén ban can doc tiép. Khi ban tim dugc dau dé& cho mét doan,
nén xem lai cac dau dé con lai trudce khi doc tiép doan hai.

— Phan than bai thi giai thich, phan tich, 1am rd van dé ma mo bai dit ra. Thudng thi
than bai sé& chia thanh nhiéu doan, mdi doan sé& gidi thich mdt ¥ chinh. Chi doc mot

vai cau dau va cau cudi ciia mdi doan thoi, tim duoc Topic sentence (cau chu dé) la

du roi. Lic ndy minh 4p dung k¥ thuat Skimming. Chi doc lu6t qua y chinh dé hiéu
duoc ca doan.
~Tiép theo, cac em phai ndm dugc tén dé bai hay cau chi dé&. N6 thé hién duoc
chinh ctia doan vin mubn néi gi.

5.2.4. Suy doan dwa vao ngir cinh cua bai doc:
— Day that su rat cn thiét dé ap dung voi nhitng ngudi von tir yéu. Doi v6i nhing bai
luan thuong hay nghiéng vé cac tir ngit chuyén nganh. Piéu nay that kho dé hiéu dugc
ting cau chir trong bai van. Chi can em dya vao ngit canh, em c6 thé doan duoc y
cua doan

5.2.5. Trau ddi von tir vung:

- GV nén gitip HS cach thirc hoc tir cho d& nhé, nhat 1a nhimg HS yéu.

- Hoc tir vung theo chu dé. Vi dy, nhom tir lién quan dén thyc pham, giao thong, du
lich, s& thich, v.v.
- Dung mdt quyén so tir vung dé viét cac tir va cum tir trong tiéng Anh. Khong chi dé
ghi cic tlr vung thuong gip, ban hiy ghi hét cac cum tir, ciu vin dé nhé duoc rang
tir 46 dung nhu thé nao. Va nén ghi phién 4m dé tranh viéc quén cach phat am.
- Khi hoc 1 tir vung méi hdy hoc ludn ca nhitng tir vung lién quan. Vi du, néu HS
tim théy tr “house”, nén nh¢ thém nhitng tir nhu “door”, “floor” hodc “room”...
- Khong quén hoc nhiing tir ¢6 cung tir gdc. Tiéng anh thudng cd cac nhom tir lién
quan dén nhau. Vi du nhu tir dance (dong tir) O dancer (danh tir)0 dancing (tinh tir). ..
- Str dung tir méi: (1) HS phai nghe phat Am chuan cua tir vung d6; (2) Phat am lai

tor vung dang hoc mot cach ro rang, chinh xac; (3) HS nén dat mot cau véi tor maoi do


http://examples.yourdictionary.com/examples-of-topic-sentences.html

roi doc cau vira viét 1én, va tap cho dén khi ban khong con can nhin vao so; (4) Ctr
thé, hiy lam nhu vay véi cac tir lién quan dén tir méi chinh ma HS dang hoc.
5.3 Thue hién tién trinh day k§y ning doc:
Pé viée doc co két qua tdt, tién trinh day mdt bai doc thuong duoc tién hanh qua 3
giai doan: Pre-reading, While reading va Post-reading.
5.3.1. Pre- reading activities:

- Gay hung thu

- Thiét 1ap ngir canh (set the scene)

- Gi6i thigu trudc tir méi can thiet

- Goi y, huéng su chil ¥ vao nhimg diém chinh cta bai doc.

- Cho hoc sinh doan trudc ndi dung bai doc.

- Néu nhiing diéu doan trudc qua bai doc...

5.3.2. While-reading activities:

- Vira doc vtra thuc hién bai tap.

- Bai tap va phuong phap pho bién: Answer the Questions, T/F Statements, Multiple

choice, Complete..., Gap filling, Matching, Choosing, Re-ordering, Tick.....etc....

« Cau hoi trac nghiém: HS can nghién ctru K§ cac cdu tra 11 dé tim ra cac dic diém
chung va cac diém khac nhau. Hay dung cach hiéu don gian dé loai trir mot sb cau
tra 1oi. Pung quén gach dudi cac tir khoa dé tiét kiém thoi gian khi doc ki doan
van.

. Dién vao chd tréng: Doi véi dang bai nay, HS can doc doan vin c6 chd trong can
than va nghi t6i cac tir Vi ngir nghia ciing nhu ngit phap thich hop dé dién vao cac
khoang trong. Hay ghi lai y tuong dé khi doc bai khoa HS s& khang dinh dugc
minh d3 dién ding phan 16n cac chd tréng.

o Cau hoi Dling/Sai/Khéng co trong bai: Hay can than voi cac cau c6 hai phan duoc
ndi v&i nhau bang cac tir “trir phi” hodc “boi vi”. Thudng thi mi phan riéng ré
Clia cAu co thé dung hoic sai nhung ca cau thi nghia lai khac. Hay can than vai cac
cdu sir dung céc tir nhu “tat ca” hodc “ludn ludn™: ¥ trong bai doc thudng khong

khang dinh chac chan dén thé.



5.3.3. Post- reading activities:

Pé kiém tra mirc d6 doc sau hiéu rong cua HS, GV c6 thé thiét ké bai giang theo
nhiéu phuwong phap khac nhau cho phu hop:
- Luyén tap cung cb vé cdu trac, ndi dung.
- Lién h¢ thyc té
- Luyén tap: Summarize, Interview, Disscuss....

5.4. Két qua dat dworc:
- Sau khi ap dung bién phap ‘Rén luyén k¥ niang doc hiéu cho d6i twong hoc sinh,
sinh vién hé chuyén ngit nganh Anh va ”, t6i di dat duoc mot sb két qua budc dau
nhu sau: .
- Ttr dau nam da sd cac em déu ling ting khi budc vao ki nang doc riéng biét. Vi
vay, khi tiép xtc vdi dang bai tap rén ki nang, hau hét cac em déu khong thé thé hién
t6t ki nang nhu yéu cau da dé ra, phat am con sai, tim cdu tra 1oi chwa chinh xéc, co
khi tra 101 dugc nhung lai dai dong khong trong tAm. Nhung sau khi t61 van dung bién
phap rén luyén k¥ nang doc cho cac em thi di c6 gan 38% em da co tién bd 13 rét so
v6i dau nam. Thong qua cac bai kiém tra hay nhitng 1an ma cac em doc bai thi cac em
da phat am dung hon , tim cdu tra 10i ngan gon ma day du nghia, cac em di budc dau
biét tu phat hién va chiém linh kién thire, biét tu duy va phan doan van dé trong tam
dit ra. Du két qua dat dugc chua that sy cao so véi muc tiéu d dé ra nhung budc dau

cling da thu duoc két qua dang khich 1¢.

6. Pham vi ap dung cia dé tai:

Pé tai sang kién kinh nghiém duoc nghién ciru trén d6i tuong hoc sinh sinh vién
chuyén ngit - nganh tiéng Anh cta trudng, cac giai phap duoc rat ra tir qua trinh thuc
nghiém d6i tuong trén. Do d6, két qua dugc ap dung cho cac dbi tugng nay trong tat
chua yéu trong k¥ nang nghe hiéu cua tiéng Anh; tir d6, lam nén tang cho cac k¥ nang

no6i, doc, viét cuia ngdn ngir.



7. Thoi diém ap dung:

Pé tai da dugc thuc nghiém trong qua trinh nghién ctru va cé thé duoc ap dung

trong tat ca cac hoat dong dé rén luyén k¥ nang doc hiéu danh cho hoc sinh sinh vién

chuyén ngtr.

8. Hiéu qua ap dung dé tai:

a. P6i véi hoc sinh:

O nha truong hién nay noéi chung va céac 16p t6i dang nghién ciru néi riéng, voi
nhitng bién phap tich cuc dugc néu trén, da lam cho hoc sinh, sinh vién hoc tap mot
cach tich cuc, hiéu qua va nhiéu em tién bo rd rét.

Cu thé nhu sau:

Sau ky thi két thuc hoc phan mon Poc, két qua thu dugc nhu sau:

Piém thi 17T4 -NNA1 18C1-NNA
>0 -10 9-22.5% 8 -14.8%
>8-9 10 - 25% 9-16.7%
>7-8 6 —15% 15-27.8%
>6 -7 6 —15% 12 - 26.2%
>5-6 4 —10% 7—-16.7%
>4 -5 5-12.5% 3-5%
>3-4 0-0 0-0
>2-3 0-0 0-0
<2 0-0 0-0

Véi két qua trén:
- L6p 17T4- NNAL s6 luong hoc sinh > 5 1a: 35/40hs, chiém ty 18 87.5%, trong d6

s6 hoc sinh dat loai kha — gioi la: 25/40hs, chiém ty 1& 62.5%.

- Lép 18C1- NNA s luong hoc sinh > 5 1a: 51/54hs, chiém ty 1¢ 94.4%, trong d6 s

sinh vién dat loai kha — giéi 1a: 32/54hs, chiém ty 1é 59.3%.




b. Péi véi gido vién:

Qua nhitng 1an thuc nghiém 1én 16p giang day. Ban than toi da rat ra cho minh
nhiing bai hoc b ich. Day hoc vira mang tinh khoa hoc, vira mang tinh nghé thuét.
Muén day hoc c6 hiéu qua, dap img duge yéu cau dao tao hién nay cia Pang va Nha
nuéc, doi hoi nguoi giao vién phai nd luc,sang tao, khong nging cai tién phuong
phap dé nang cao hiéu qua giang day. Mudn ning cao hiéu qua va hoc tap himg thu
trong qua trinh giang day, doi hoi ngudi gido vién phai chuan bi: ké hoach day hoc,
hé théng cau hoi:

- Tham nhap ki gido an, hiéu rd ¥ do gido trinh.

- C6 thiét ké khoa hoc, hé thdng cau hoi ngan gon rd rang dé hiéu.

- Lya chon phuong phap day hoc, ¢6 hiéu qua.

- Str dung tét cac cau chuyén ¥, chuyén doan, tao ra su lién két chat ché, 16 gic cua
bai day.

- Sir dung t6i da d6 dung day hoc va c6 hiéu qua trong ting tiét day, trong timg mon
hoc.

- Gido vién phai c6 von hiéu biét nhat dinh va kién thie xa hoi.

- Gido vién can tao diéu kién dé hoc sinh tich cuc, chi dong, sang tao chiém linh tri
thuc.

Pé dat duoc nhitng mong mubn do, ban than toi ngay tir bay gio t6i xac dinh
rang mudn tro thanh mot ngudi gido vién thuc su thi truéc hét phai co 1ong yéu nghé,
mén tré, long say mé nghé nghiép va y chi quyét tim cao. Phai ¢ y thirc trach nhiém
d6i vai ban than, dbi véi nghé nghiép va xa hoi.

Dé chuan bi cho mot gio 16n 16p, gido vién can phai chuan bi rat chu dao vé moi
cong vi¢éc nhu: dung cu day hoc, gido an va tham nhap giao an mot cach ki cang. Khi
dang 16p phai binh tinh, tu tin, tic phong nhanh nhen, ngdn ngit truyén dat rd rang
dé lam sao hudng dan HS cho hiéu noi dung bai mot cach dé dang. Bong thoi khai

thac ndi dung dé phat huy tinh sang tao ciia hoc sinh kha,gioi.
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c. Kién nghi dé xuat:
c.1. Poi véi S& Gido duc va Pao tao:
- Cung cap kip thoi viéc d6i méi phuong phap hoat dong.
- Nén duy tri thuong xuyén t6 chuc hoi thao, chuyén dé vé cong tac day hoc.
c.2. P6i v6i nha truong:
- Quan triét hon nita tinh than hoc tap cua hoc sinh, sinh vién.
- Phai c¢6 bién phap ciing ran d6i voi nhitng hoc sinh thuong xuyén nghi hoc hay bo
hoc.
- Nén c6 quy khuyén hoc cho nhitng HS vuot kho, HS ¢ hoan canh kho khan.

Vi diéu kién, thoi gian va kha nang c6 han, chac chan dé tai c6 phan chua thoa
dang, ban than toi mong c6 su gop ¥ bd sung cua quy cap lanh dao va cac ban dong
nghiép.

Pé hoan thanh dé tai nay t6i xin chan thanh cam on Ban Giam Hiéu Nha truong,
lanh dao Khoa Khoa Hoc Co Ban cuing cac ban dong nghiép to Anh van da tao diéu
Kién gitip d& cho t6i trong qua trinh nghién cuu.

I11. CAC HINH THUC PA PUQC KHEN THUONG:

Sang kién kinh nghiém “Nhitng bién phap tich cuc trong viéc giang day k¥ ning
nghe cho hoc sinh chuyén ngit hé trung cip chuyén nghiép”, naim hoc 2017-2018.

) PP ,ngay thang nam 2019
XAC NHAN CUA HOI PONG NGUOI BAO CAO
KHOA HQC CAP CO SO

Nguyén Thi Biao Tran
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